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ДЕТЕЙ В АВТОМОБИЛЕ»
Всегда пристегивайтесь ремнями 

безопасности и
объясняйте ребенку, зачем это 

нужно делать.

Если это правило автоматически 
Вами, то оно будет 

j/ способствовать формированию у ребенка 
^привычки пристегиваться ремнем 
- безопасности.
* s';

Ремень безопасности для ребенка должен 
!  иметь адаптер по его росту (чтобы ремень не 
?был на уровне шеи).

Дети до 12 лет должны сидеть в специальном 
 ̂детском удерживающем устройстве (кресле) или 
'занимать самые безопасные места в автрмобиле: 

-f середину и правую часть заднего сипденья.
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Учите ребенка 
^правильному выходу из
%л

автомобиля через 
^правую дверь, которая 
находится со стороны 

^тротуара.



И. Что должны и чего не должны 
делать сами родители при движении?

• Не спешите, переходите дорогу все­

гда размеренным шагом.

• Выходя на проезжую часть, прекра­

тите разговаривать - ребенок должен при­

выкнуть, что при переходе дороги нужно 

сосредоточиться.

• Не переходите дорогу на красный 

или желтый сигнал светофора, переходить 

нужно только на зеленый свет.

• Переходите дорогу только в местах, 

обозначенных дорожным знаком «Пеше­

ходный переход».

• Из автобуса, такси (троллейбуса, трам­

вая) выхолите первыми. В противном слу­

чае ребенок может упасть или выбежа ть на 

проезжую часть. • Не разрешайте детям 

играть вблизи дорог и на проезжей части.

• Привлекайте ребенка к участию в 

ваших наблюдениях за обстановкой на до­

роге: показывайте ему те машины, которые

готовятся поворачивать, едуг с большой 

скоростью и т. д.

• Не выходите с ребенком из-за маши­

ны, кустов, не осмотрев предварительно 

дороги, - это типичная ошибка, и нельзя 

допускать, чтобы дети ее повторяли.

• В автомобиле обязательно пристегни­

тесь ремнями; ребенка посадите на самое 

безопасное место: в специальное детское 

кресло, в середину или на правую часть 

заднего сиденья; во время длительных по­

ездок чаще останавливайтесь: ребенку

необходимо д вигаться.

• Не будьте агрессивны по othoi пению 

к другим участникам движения. Вместо это­

го объясните ребенку конкретно, в чем их 

ошибка. Используйте различные ситуации 

для ознакомления с правилами дорожного 

движения, спокойно признавайте и свои 

собственные ошибки.

Успехов вам! Ведь отличное зна­
ние и выполнение правил дорожного 
движения - залог безопасности юного 
покорителя жизненных дорог.
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• не переходите дорогу наискосок; 
подчеркивайте, показывайте и рассказы­
вайте ребенку каждый раз, что идете 
строго поперек улицы, что это делается 
для лучшего наблюдения за авто-, мото- 
гранспортными средствами; не торопи­
тесь переходить дорогу, если на другой 
стороне вы увидели друзей, родственни­
ков, знакомых, нужный автобус или 
троллейбус. Не спешите и не бегите к 
ним, внушите ребенку, что это опасно;

• не начинайте переходить улицу, 
по которой редко проезжает транспорт, 
не посмотрев вокруг;

• объясните ребенку, что автомоби­
ли могут неожиданно выехать из пере­
улка, со двора дома;

• при переходе проезжей части по 
нерегулируемому переходу в группе лю­
дей учите ребенка внимательно следить 
за началом движения транспорта, иначе 
он может привыкнуть при переходе 
подражать поведению спутников, не 
наблюдающих за движением транспор­
та.

Советы психолога 
родителям

Дошкольник не понимает опасности, 

которая подстерегает его на улице. По­

этому ребенок не должен самостоятельно 

ходить по улицам и переходить дороги. 

У ребенка другие особенности слуха и 

зрения. Ему сложно определить, с какой 

стороны исходит звук. Услышав сигнал 

автомобиля, он мажет сделать роковой 

шаг навстречу опасности.

Ребенок не умеет эффективно ис­

пользовать периферическое зрение и 

полностью «выключает» его, ког да пере­

бегает дорогу, фокусируясь на каком- 

либо предмете. Он считает, что если он 

видит автомобиль, то водитель тоже его 

видит и остановится. Ребенок не может 

определить, близко или далеко находится 

автомобиль, быстро он едет или медлен­

но.
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им, что при резкой остановке или 

столкновении сила инерции «бросает» 

сидящего вперед и он ударяется о стекло 

передней панели; этого достаточно, 

чтобы пассажир погиб или был сильно 

ранен;

• не разрешайте малолетнему ре­

бенку во время движения стоять на зад­

нем сиденье: при столкновении или вне­

запной остановке он может перелететь 

через спинку сиденья и удариться о пе­

реднее стекло или панель; не разрешай­

те детям находиться в автомобиле без 

прием отра.

При проезде в общественном 
транспорте:

• приучите ребенка крепко дер­

жаться за поручни, чтобы при торможе­

нии он не получил травму от удара;-

• объясните ребенку, что входить в 

любой вид транспорта и выходить из 

него можно только при полной его

Родитель-водитель, помни!!!

Малыши дошкольного и младшего 
школьного возраста не воспринимают 
опасности транспорта. Они еще не зна­
ют, что такое боль и смерть. Игрушки и 
мяч для них гораздо важнее жизни и 
здоровья. Отсюда правило: если на до­
рогу выкатился мяч - обязательно по­
явится ребенок. Знай это и заранее 
притормози.

Если ребенок смотрит на автомо­
биль, это не значит, что он его видит. 
Увлеченный своими мыслями, он часто 
не замечает приближающийся автомо­
биль. Взрослый, сбитый машиной, по­
лучает «бамперный перелом» - перелом 
голени. Детям же удар приходится в жи­
вот, грудную клетку и голову. В резуль­
тате ребенок погибает или получает тя­
желые травмы черепа, разрывы внутрен­
них органов и переломы.

Чем больше скорость автомоби­
ляу тем сильнее улар я  серьезные по­
следствия!
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